
4. Содержание ДООП 

№ Содержание  Трудоемкость 

Количество часов 

Теоретические 

занятия 

Практические 

занятия 

Самостоятельная 

работа 

1 

Восточные славяне в  VI –VIII вв. 

Формирование древнерусского 

государства в IX-X вв. 

4 1 1 2 

2 
Русь в конце X –первой половине XI вв. 

Культура и быт Древней Руси. 
4 1 1 2 

3 

Русь в XII - XIII вв. Борьба Руси с 

монголо- татарами. Борьба Руси с 

немецкими и шведскими феодалами. 

4 1 1 2 

4 

Исторические предпосылки 

образования единого Российского 

государства. 

4 1 1 2 

5 

Москва  - центр объединения русских 

земель. Московское государство во 

второй половине XV в. Культура и быт 

Московского государства в XIV- XV 

в.в. 

4 1 1 2 

6 

История Отечества в XVI в. Московское 

государство в XVI в . Внешняя 

политика Ивана IV. Культура и быт в 

XVI в. Тест 

4 1 1 2 

7 

Россия в XVII – XVIII вв. Россия на 

рубеже XVI – XVII вв. Борьба Руси с 

немецкими и шведскими феодалами.  

4 1 1 2 

8 

Россия в XVII в. Экономическое и 

социальное развитие России в XVII в. 

Самодержавие и церковь. Народные 

движение. 

4 1 1 2 

9 
Внешняя политика России в XVII в. 

Культура и быт в XVII в 
4 1 1 2 

10 

Россия в первой четверти XVIII в. 

Внешняя политика Петра I. Изменения 

в культуре и быту. 

4 1 1 2 

11 Дворцовые перевороты. 4 1 1 2 

12 

Россия во второй половине XVIII в. 

Социально – экономическое развитие 

России во второй половине XVIII в. 

Восстание под предводительством 

Емельяна Пугачева.  Тест 

4 1 1 2 

13 

Внутренняя политика Павла I. Внешняя 

политика России второй половины 

XVIII в. Культура и быт во второй 

половине XVIII в. 

4 1 1 2 

14 

Россия в XIX в. Россия в первой 

четверти XIX в. Внешняя политика 

Александра I. Отечественная война 

1812 г. 

4 1 1 2 

15 Движение Декабристов. 4 1 1 2 

16 
Россия во второй четверти XIX в. 

Социально –экономическое развитие. 
4 1 1 2 

17 
Общественное движение 30–50 –х гг. 

Внешняя политика Николая I. Тест 
4 1 1 2 

18 
Культура и быт в первой половине XIX 

в. Отмена крепостного права. 
4 1 1 2 
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19 

Буржуазные реформы 60 – 70 – х гг. 

XIX в.  Общественное движение 60-70 – 

х гг. Внутренняя политика Александра 

III. 

4 1 1 2 

20 
Социально –экономическое развитие в 

пореформенный период. 
4 1 1 2 

21 Общественное движение 80-90-е гг. 4 1 1 2 

22 

Внешняя политика России во второй 

половине XIX в. Культура и быт во 

второй половине  XIX в. Тест 

4 1 1 2 

23 
Россия  в XX. Социально –

экономическое развитие в начале XX.в. 
4 1 1 2 

24 

Внутренняя и внешняя политика 

Николая II в конце XIX – начале XXвв. 

Внешняя политика Николая II. 

4 1 1 2 

25 
Общественное движение на рубеже 

веков. 
4 1 1 2 

26 

Революция 1905- 1907 гг. Спад 

революции. I и II Государственные 

думы. Реформы П.А. Столыпина. 

4 1 1 2 

27 Культура в начале XX в. 4 1 1 2 

28 Россия в Первой мировой войне. 4 1 1 2 

29 

Февральская революция. Россия  в 

феврале - июне 1917 г. Россия в июле – 

октябре 1917 г. Тест 

4 1 1 2 

30 Октябрьское восстание в Петрограде. 4 1 1 2 

31 

Установление советской власти в 

стране. Брестский мир. Гражданская 

война. 

4 1 1 2 

32 

«Военный коммунизм». Советская 

страна в годы НЕПа. Образование 

СССР. 

4 1 1 2 

33 

Внешняя политика советского 

государства в 1920-е гг. Политическая 

жизнь в 1920-е гг. Формирование 

тоталитарной системы. 

4 1 1 2 

34 

Социалистическая индустриализация.  

Политика сплошной коллективизации 

сельского хозяйства. Политика в 

области культуры. 

4 1 1 2 

35 
Международные отношения  и внешняя 

политика СССР в 1930-е гг. Тест 
4 1 1 2 

36 
Начальный период Великой 

Отечественной войны 1941-1945 гг. 
4 1 1 2 

37 

Коренной перелом  в Великой 

Отечественной войне Советский тыл в 

годы войны. 

4 1 1 2 

38 

Великое наступление советской армии  

в 1944-1945 гг.  Итоги и уроки Великой 

Отечественной войны. Полководцы и 

герои  войны.Тест 

4 1 1 2 

39 

СССР в системе  послевоенных 

международных отношений. 

Послевоенное восстановление 

хозяйства и политическое развитие 

СССР в 1945-1952 гг. 

4 1 1 2 



40 

СССР в середине 50-х - середине 60-х  

гг. Внешняя политика СССР в середине 

1950-х – середине 1960-х гг. 

4 1 1 2 

41 

СССР в середине 60-х –  середине 80-х  

гг. Внешняя политика СССР в середине 

60-х – середине 80-х гг. 

4 1 1 2 

42 
СССР в середине 1980-х - начале 1990-х 

гг. 
5 1 1 3 

43 
Наша страна в 1991 г. Россия в 1990-е 

гг. 
4 1 1 2 

44 
Российская Федерация  на рубеже  XX-

XXI вв. 
5 1 1 3 

45 Итоговый тест: 2   2 - 

  Итого 180 44 46 90 

 


