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- - - Формы пром. атт. з.е. - Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

Курс 3

Семестр 5 Семестр 6

Курс 4

Семестр 7 Семестр 8

Курс 5

Семестр 9 Семестр A

Закреп
ленная

Считать в
плане
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мен
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оц.
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По
плану
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раб.

ИКР СР ГКР
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роль

з.е. Итого
Конт.
раб.

Ауд. Лек Лаб Пр ИКР СР ГКР
Конт
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з.е. Итого
Конт.
раб.
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раб.
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раб.
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Конт
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з.е. Итого
Конт.
раб.

Ауд. Лек Лаб Пр ИКР СР ГКР
Конт
роль

з.е. Итого
Конт.
раб.

Ауд. Лек Лаб Пр ИКР СР ГКР
Конт
роль

з.е. Итого
Конт.
раб.

Ауд. Лек Лаб Пр ИКР СР ГКР
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роль

з.е. Итого
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раб.

Ауд. Лек Лаб Пр ИКР СР ГКР
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роль
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раб.

Ауд. Лек Лаб Пр ИКР СР ГКР
Конт
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Ауд. Лек Лаб Пр ИКР СР ГКР
Конт
роль

Код

Блок 1.Дисциплины (модули) 216 216 8104 8104 832.65 16.65 5704.35 56 1567 26 936 59.2 56 40 2 14 1.2 734.8 2 142 26 1045 104.25 90 58 2 30 2.25 715.75 12 225 24 973 39.8 30 14 2 14 1.8 725.2 8 208 25 1010 87.5 82 30 52 1.5 746.5 4 176 22 792 161.5 154 68 86 1.5 456.5 6 174 24 864 190.5 178 90 88 4.5 501.5 8 172 23 828 53.35 48 22 26 1.35 616.65 4 158 28 1008 91.8 82 38 44 1.8 708.2 8 208 18 648 44.75 40 18 22 0.75 499.25 4 104

Обязательная часть 118 118 4248 4248 524.35 10.35 2908.65 34 815 22 792 52.9 52 38 2 12 0.9 631.1 108 26 936 102.1 88 58 2 28 2.1 626.9 12 207 18 648 27.2 20 10 2 8 1.2 482.8 6 138 22 792 81.2 76 28 48 1.2 570.8 4 140 11 396 84.75 80 40 40 0.75 225.25 4 86 19 684 176.2 164 82 82 4.2 371.8 8 136

+ Б1.О.01 История России 2 4 4 36 144 144 60.3 0.3 82.7 2 1 2 72 28 28 28 44 2 72 32.3 30 30 0.3 38.7 2 1 13

+ Б1.О.02 Основы российской государственности 1 3 3 36 108 108 8.15 0.15 81.85 18 3 108 8.15 8 4 4 0.15 81.85 18 13

+ Б1.О.03 Общая теория статистики 2 4 4 36 144 144 6.3 0.3 103.7 2 34 4 144 6.3 4 2 2 0.3 103.7 2 34 11

+ Б1.О.04 Безопасность жизнедеятельности 1 4 4 36 144 144 4.15 0.15 121.85 18 4 144 4.15 4 2 2 0.15 121.85 18 42

+ Б1.О.05 Физическая культура и спорт 1 2 2 36 72 72 2.15 0.15 51.85 18 2 72 2.15 2 2 0.15 51.85 18 21

+ Б1.О.06 Иностранный язык 2 1 8 8 36 288 288 6.45 0.45 229.55 2 52 4 144 2.15 2 2 0.15 123.85 18 4 144 4.3 2 2 0.3 105.7 2 34 30

+ Б1.О.07 Экономическая теория 2 1 9 9 36 324 324 10.45 0.45 261.55 2 52 4 144 4.15 4 2 2 0.15 121.85 18 5 180 6.3 4 2 2 0.3 139.7 2 34 46

+ Б1.О.08 Пакеты офисных программ 2 1 6 6 36 216 216 10.45 0.45 153.55 2 52 3 108 4.15 4 2 2 0.15 85.85 18 3 108 6.3 4 2 2 0.3 67.7 2 34 4

+ Б1.О.09 Философия 2 3 3 36 108 108 4.15 0.15 85.85 18 3 108 4.15 4 2 2 0.15 85.85 18 13

+ Б1.О.10 Социально-экономическая статистика 3 3 3 36 108 108 6.3 0.3 67.7 2 34 3 108 6.3 4 2 2 0.3 67.7 2 34 11

+ Б1.О.11 Основы финансовых расчетов 3 3 3 36 108 108 6.3 0.3 67.7 2 34 3 108 6.3 4 2 2 0.3 67.7 2 34 34

+ Б1.О.12 Риторика и стилистика письменной речи 2 2 2 36 72 72 4.15 0.15 49.85 18 2 72 4.15 4 2 2 0.15 49.85 18 30

+ Б1.О.13 Основы государственной молодежной политики 4 4 4 36 144 144 6.15 0.15 119.85 18 4 144 6.15 6 2 4 0.15 119.85 18 6

+ Б1.О.14
Математические методы в социальной
психологии

4 4 4 36 144 144 56.3 0.3 53.7 2 34 4 144 56.3 54 18 36 0.3 53.7 2 34 11

+ Б1.О.15 Экономика организации 3 5 5 36 180 180 6.3 0.3 139.7 2 34 5 180 6.3 4 2 2 0.3 139.7 2 34 9

+ Б1.О.16 Предпринимательское дело 3 4 4 36 144 144 4.15 0.15 121.85 18 4 144 4.15 4 2 2 0.15 121.85 18 57

+ Б1.О.17 Технологии цифровой экономики 3 3 3 36 108 108 4.15 0.15 85.85 18 3 108 4.15 4 2 2 0.15 85.85 18 4

+ Б1.О.18 Маркетинг 4 3 3 36 108 108 4.15 0.15 85.85 18 3 108 4.15 4 2 2 0.15 85.85 18 35

+ Б1.О.19 Основы учета и финансовой отчетности 4 3 3 36 108 108 4.15 0.15 85.85 18 3 108 4.15 4 2 2 0.15 85.85 18 1

+ Б1.О.20 Бизнес-планирование 6 4 4 36 144 144 6.3 0.3 103.7 2 34 4 144 6.3 4 2 2 0.3 103.7 2 34 34

+ Б1.О.21 Основы проектной деятельности 4 4 4 36 144 144 4.15 0.15 121.85 18 4 144 4.15 4 2 2 0.15 121.85 18 57

+ Б1.О.22 Управление человеческими ресурсами 5 4 4 36 144 144 6.3 0.3 103.7 2 34 4 144 6.3 4 2 2 0.3 103.7 2 34 6

+ Б1.О.23 Основы менеджмента 4 4 4 36 144 144 6.3 0.3 103.7 2 34 4 144 6.3 4 2 2 0.3 103.7 2 34 6

+ Б1.О.24 Основы социологии 2 3 3 36 108 108 38.3 0.3 35.7 2 34 3 108 38.3 36 18 18 0.3 35.7 2 34 49

+ Б1.О.25
Методология и методы социологического
исследования

5 4 4 36 144 144 74.3 0.3 35.7 2 34 4 144 74.3 72 36 36 0.3 35.7 2 34 49

+ Б1.О.26 Деловые коммуникации и документооборот 5 3 3 36 108 108 4.15 0.15 85.85 18 3 108 4.15 4 2 2 0.15 85.85 18 6

+ Б1.О.27
Прикладные социально-психологические
исследования

6 5 5 36 180 180 74.3 0.3 71.7 2 34 5 180 74.3 72 36 36 0.3 71.7 2 34 49

+ Б1.О.28 Управление НКО 6 6 5 5 36 180 180 21.3 3.3 124.7 2 34 5 180 21.3 16 8 8 3.3 124.7 2 34 6

+ Б1.О.29
Социологическое моделирование в пакетах
прикладных программ обработки
социологических данных

6 5 5 36 180 180 74.3 0.3 71.7 2 34 5 180 74.3 72 36 36 0.3 71.7 2 34 49

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 98 98 3856 3856 308.3 6.3 2795.7 22 752 4 144 6.3 4 2 2 0.3 103.7 2 34 109 2.15 2 2 0.15 88.85 18 6 325 12.6 10 4 6 0.6 242.4 2 70 3 218 6.3 6 2 4 0.3 175.7 36 11 396 76.75 74 28 46 0.75 231.25 2 88 5 180 14.3 14 8 6 0.3 129.7 36 23 828 53.35 48 22 26 1.35 616.65 4 158 28 1008 91.8 82 38 44 1.8 708.2 8 208 18 648 44.75 40 18 22 0.75 499.25 4 104

+ Б1.В.01 Основы права 1 4 4 36 144 144 6.3 0.3 103.7 2 34 4 144 6.3 4 2 2 0.3 103.7 2 34 14

+ Б1.В.02 Гражданское право 3 4 4 36 144 144 6.3 0.3 103.7 2 34 4 144 6.3 4 2 2 0.3 103.7 2 34 3

+ Б1.В.03 Социальное прогнозирование и проектирование 5 4 4 36 144 144 56.3 0.3 53.7 2 34 4 144 56.3 54 18 36 0.3 53.7 2 34 40

+ Б1.В.04 Общая педагогика 5 2 2 36 72 72 6.15 0.15 47.85 18 2 72 6.15 6 2 4 0.15 47.85 18 49

+ Б1.В.05 Консультационный проект 5678 12 12 36 432 432 16.6 0.6 343.4 72 3 108 4.15 4 2 2 0.15 85.85 18 3 108 4.15 4 2 2 0.15 85.85 18 3 108 4.15 4 2 2 0.15 85.85 18 3 108 4.15 4 2 2 0.15 85.85 18 6

+ Б1.В.06 Экосистема молодежной политики 7 4 4 36 144 144 10.3 0.3 99.7 2 34 4 144 10.3 8 4 4 0.3 99.7 2 34 6

+ Б1.В.07 Воспитание молодежи 7 4 4 36 144 144 10.3 0.3 99.7 2 34 4 144 10.3 8 4 4 0.3 99.7 2 34 6

+ Б1.В.08
Организация добровольческой (волонтерской)
деятельности

7 2 2 36 72 72 6.15 0.15 47.85 18 2 72 6.15 6 2 4 0.15 47.85 18 6

+ Б1.В.09 Молодежные движения в России и за рубежом 7 3 3 36 108 108 6.15 0.15 83.85 18 3 108 6.15 6 2 4 0.15 83.85 18 6

+ Б1.В.10 Грантрайтинг и фандрайзинг 7 4 4 36 144 144 6.15 0.15 119.85 18 4 144 6.15 6 2 4 0.15 119.85 18 6

+ Б1.В.11 Организация досуга молодежи 8 4 4 36 144 144 10.3 0.3 99.7 2 34 4 144 10.3 8 4 4 0.3 99.7 2 34 6

+ Б1.В.12 Социальные технологии работы с молодежью 8 5 5 36 180 180 10.3 0.3 135.7 2 34 5 180 10.3 8 4 4 0.3 135.7 2 34 6

+ Б1.В.13
Организация мероприятий в области
молодежной политики

8 4 4 36 144 144 10.3 0.3 99.7 2 34 4 144 10.3 8 4 4 0.3 99.7 2 34 6

+ Б1.В.14
Инновационные образовательные технологии
для молодежи

8 3 3 36 108 108 6.15 0.15 83.85 18 3 108 6.15 6 2 4 0.15 83.85 18 6

+ Б1.В.15 Инклюзивные технологии в молодежной среде 8 2 2 36 72 72 6.15 0.15 47.85 18 2 72 6.15 6 2 4 0.15 47.85 18 6

+ Б1.В.16 Молодежь в сфере образования и науки 8 3 3 36 108 108 6.15 0.15 83.85 18 3 108 6.15 6 2 4 0.15 83.85 18 6

+ Б1.В.17 Психология масс и массовидных явлений 8 4 4 36 144 144 38.3 0.3 71.7 2 34 4 144 38.3 36 18 18 0.3 71.7 2 34 49

+ Б1.В.18 Управление карьерой молодежи 9 4 4 36 144 144 6.15 0.15 119.85 18 4 144 6.15 6 2 4 0.15 119.85 18 6

+ Б1.В.19
Маркетинг и пиар-инструменты в молодежной
политике

9 5 5 36 180 180 10.3 0.3 135.7 2 34 5 180 10.3 8 4 4 0.3 135.7 2 34 6

+ Б1.В.20 Социально-психологический тренинг 9 5 5 36 180 180 22.15 0.15 123.85 2 34 5 180 22.15 20 10 10 0.15 123.85 2 34 49

+ Б1.В.21 Психология молодежи 9 4 4 36 144 144 6.15 0.15 119.85 18 4 144 6.15 6 2 4 0.15 119.85 18 49

+ Б1.В.ДЭ.01
Элективные дисциплины (модули) 1
(ДЭ.1)

3 2 2 72 72 4.15 0.15 49.85 18 2 72 4.15 4 2 2 0.15 49.85 18

+ Б1.В.ДЭ.01.01 Командообразование и работа в команде 3 2 2 36 72 72 4.15 0.15 49.85 18 2 72 4.15 4 2 2 0.15 49.85 18 57

- Б1.В.ДЭ.01.02 Общественный проект "Обучение служением" 3 2 2 36 72 72 4.15 0.15 49.85 18 2 72 4.15 4 2 2 0.15 49.85 18 49

- Б1.В.ДЭ.01.03 Адаптация лиц с ОВЗ 3 2 2 36 72 72 4.15 0.15 49.85 18 2 72 4.15 4 2 2 0.15 49.85 18 42

+ Б1.В.ДЭ.02
Элективные дисциплины (модули) 2
(ДЭ.2)

234 328 328 6.45 0.45 267.55 54 109 2.15 2 2 0.15 88.85 18 109 2.15 2 2 0.15 88.85 18 110 2.15 2 2 0.15 89.85 18

+ Б1.В.ДЭ.02.01
Физическая культура и спорт: общая
физическая подготовка

234 328 328 6.45 0.45 267.55 54 109 2.15 2 2 0.15 88.85 18 109 2.15 2 2 0.15 88.85 18 110 2.15 2 2 0.15 89.85 18 21

- Б1.В.ДЭ.02.02 Адаптивная физическая культура 234 328 328 6.45 0.45 267.55 54 109 2.15 2 2 0.15 88.85 18 109 2.15 2 2 0.15 88.85 18 110 2.15 2 2 0.15 89.85 18 21

+ Б1.В.ДЭ.03
Элективные дисциплины (модули) 3
(ДЭ.3)

4 3 3 108 108 4.15 0.15 85.85 18 3 108 4.15 4 2 2 0.15 85.85 18

+ Б1.В.ДЭ.03.01 Технологии работы в социальных сетях 4 3 3 36 108 108 4.15 0.15 85.85 18 3 108 4.15 4 2 2 0.15 85.85 18 4

- Б1.В.ДЭ.03.02
Информационно-коммуникационные
технологии в профессиональной деятельности

4 3 3 36 108 108 4.15 0.15 85.85 18 3 108 4.15 4 2 2 0.15 85.85 18 4

+ Б1.В.ДЭ.04
Элективные дисциплины (модули) 4
(ДЭ.4)

5 2 2 72 72 10.15 0.15 43.85 18 2 72 10.15 10 6 4 0.15 43.85 18

+ Б1.В.ДЭ.04.01 Правовые основы работы с молодежью 5 2 2 36 72 72 10.15 0.15 43.85 18 2 72 10.15 10 6 4 0.15 43.85 18 14

- Б1.В.ДЭ.04.02 Предпринимательское право 5 2 2 36 72 72 10.15 0.15 43.85 18 2 72 10.15 10 6 4 0.15 43.85 18 14

+ Б1.В.ДЭ.05
Элективные дисциплины (модули) 5
(ДЭ.5)

6 2 2 72 72 10.15 0.15 43.85 18 2 72 10.15 10 6 4 0.15 43.85 18

+ Б1.В.ДЭ.05.01
Социология молодежи и молодежных
субкультур

6 2 2 36 72 72 10.15 0.15 43.85 18 2 72 10.15 10 6 4 0.15 43.85 18 49

- Б1.В.ДЭ.05.02 Этносоциология и этнопсихология 6 2 2 36 72 72 10.15 0.15 43.85 18 2 72 10.15 10 6 4 0.15 43.85 18 49

+ Б1.В.ДЭ.06
Элективные дисциплины (модули) 8
(ДЭ.8)

7 3 3 108 108 10.15 0.15 79.85 18 3 108 10.15 10 6 4 0.15 79.85 18

+ Б1.В.ДЭ.06.01 Социальная конфликтология 7 3 3 36 108 108 10.15 0.15 79.85 18 3 108 10.15 10 6 4 0.15 79.85 18 6

- Б1.В.ДЭ.06.02 Организационная культура 7 3 3 36 108 108 10.15 0.15 79.85 18 3 108 10.15 10 6 4 0.15 79.85 18 6

Блок 2.Практика 15 15 540 540 10 10 476 54 3 108 2 2 88 18 6 216 4 4 194 18 6 216 4 4 194 18

Обязательная часть 9 9 324 324 6 6 282 36 3 108 2 2 88 18 6 216 4 4 194 18

+ Б2.О.01(У) Учебная практика: ознакомительная практика 4 3 3 36 108 108 2 2 88 18 3 108 2 2 88 18 6

+ Б2.О.02(Пд)
Производственная практика: преддипломная
практика

9 6 6 36 216 216 4 4 194 18 6 216 4 4 194 18 6

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 6 6 216 216 4 4 194 18 6 216 4 4 194 18

+ Б2.В.01(П)
Производственная практика: проектно-
технологическая практика

6 6 6 36 216 216 4 4 194 18 6 216 4 4 194 18 6

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 9 324 324 22.5 20.5 301.5 2 9 324 22.5 20.5 301.5 2

+ Б3.01
Подготовка к процедуре защиты и защита
выпускной квалификационной работы

9 9 9 36 324 324 22.5 20.5 301.5 2 9 324 22.5 20.5 301.5 2 6

ФТД.Факультативные дисциплины 4 4 144 144 6 138 2 72 2 2 2 70 2 72 4 4 4 68

+ ФТД.01 Русский язык и культура речи 1 2 2 36 72 72 2 70 2 72 2 2 2 70 30

+ ФТД.02 Русский язык как иностранный 2 2 2 36 72 72 4 68 2 72 4 4 4 68 30

 Итого з.е./акад.часов (без факультативов)

 Недельная нагрузка в периодах обучения (акад.час/нед)

 Контактная работа(без элек. дисц. по ф.к. и спорту) (акад.час/год)

 з.е. на курсах (без факультативов)

240 240 8968 8968 865.15 47.15 6481.85 58 1621 26

67.4

169.45

52

936 59.2 56 40 2 14 1.2 734.8 2 142

43.2

26

53.4

1045 104.25 90 58 2 30 2.25 715.75 12 225

74.9

24

43.7

127.3

52

973 39.8 30 14 2 14 1.8 725.2 8 208

68.3

28

58

1118 89.5 82 30 52 3.5 834.5 4 194

54

22

35.4

352

52

792 161.5 154 68 86 1.5 456.5 6 174

60

30

51.3

1080 194.5 178 90 88 8.5 695.5 8 190

67.5

23

38.8

145.15

51

828 53.35 48 22 26 1.35 616.65 4 158

57.2

28

45.7

1008 91.8 82 38 44 1.8 708.2 8 208

76.3

33

48.4

44.75

33

1188 71.25 40 18 22 25.25 994.75 6 122

49.9

План Учебный план бакалавриата 'v39.03.01_УСМП_1_25.plx', код направления 39.03.01, профиль : Управление в сфере молодежной политики, год начала подготовки 2025




