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Планируемые результаты освоения рабочих программ 

Процесс освоения программы дополнительного профессионального обучения 

«Инструменты вожатого: современные технологии организации работы с 

молодежью» направлен на формирование следующих компетенций и индикаторов их 

достижения. 
Код и наименование ПК Код и наименование индикатора достижения ИПК 

ПК-1 – Способен сопровождать 

деятельность временного детского 

коллектива  

ИПК-1.1. Знает законодательные и иные нормативные 

правовые акты в сфере деятельности детских и молодежных 

общественных организаций 

ИПК-1.2. Умеет подбирать материалы для проведения игр, 

сборов и иных мероприятий во временном детском 

коллективе (группе, подразделении, объединении), 

направленных на формирование коллектива, его развитие, 

поддержание комфортного эмоционального состояния 

ИПК-1.3. Владеет навыками проведения под руководством 

педагогического работника игр, сборов и иных 

мероприятий во временном детском коллективе (группе, 

подразделении, объединении), направленных на 

формирование коллектива, его развитие, поддержание 

комфортного эмоционального состояния 

 

Рабочая программа модуля «Психолого-педагогические основы работы с 

молодежью» 

Содержание модуля 

Наименование разделов, 

дисциплин (модулей) 

Общая 

трудоемкость, 

час 

Аудиторные занятия, в том 

числе 
Самостоя-

тельная 

работа, 

час 

Промеж

уточная 

аттеста

ция 

Лекции, 

час 

Практ. 

занятия, 

час 

Иные 

виды 

учебных 

занятий*, 

час 

Тема 1. Психологические 

особенности молодёжи как 

социально‑возрастной 

группы 

4 2 1 - 1 - 

Тема 2. 

Психолого‑педагогические 

технологии эффективного 

общения и профилактики 

конфликтов 

2 1 1 - 1 - 

Тема 3. Интерактивные 

формы работы: тренинги, 

дискуссии, ролевые игры 

для развития 

коммуникативных 

навыков 

4 2 1 - - - 

Тема 4. Профессиональное 

самоопределение и 

социализация молодёжи: 

психолого‑педагогическое 

сопровождение выбора 

пути 

2 1 1 - - - 

Всего 12 6 4 - 2 - 

 
 

 

 



Учебно-методическое, информационное и материально-техническое обеспечение 

модуля 

Наименование аудиторий, 

лабораторий 
Вид занятий 

Наименование 

оборудования, 

программного обеспечения 

Аудитория лекция Компьютер, мультимедийный 

проектор, экран 

Аудитория практическое занятие Компьютер, мультимедийный 

проектор, экран 

 

Основная литература: 

1. Организация работы с молодежью: гражданское образование и идентичность : 

учебник для вузов / О. А. Коряковцева, Т. В. Бугайчук, Т. В. Макеева, В. Н. Гурьянчик ; 

ответственный редактор Т. В. Макеева. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 267 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-18946-9. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/589697 

2. Ростовская, Т. К.  Молодежь и молодежная политика в России и за рубежом : 

учебник для вузов / Т. К. Ростовская, Е. А. Князькова, А. С. Лукьянец. — 2-е изд., перераб. 

и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 183 с. — (Высшее образование). — ISBN 

978-5-534-18423-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/588255 

3. Тесленко, А. Н.  Юногогика. Педагогическое обеспечение работы с молодежью : 

учебник для вузов / А. Н. Тесленко, М. И. Рожков. — 2-е изд., доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2026. — 334 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-14312-6. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/588678 

4. Турик, Л. А.  Теоретические и прикладные аспекты методической работы 

педагога дополнительного образования. Педагогическая технология «Дебаты» : учебник 

для среднего профессионального образования / Л. А. Турик, Д. П. Ефимченко ; под общей 

редакцией Л. А. Турик. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 

184 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11493-5. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/587421 

5. Каменец, А. В.  Организация социально-культурной деятельности. Молодежный 

туризм : учебник для среднего профессионального образования / А. В. Каменец, М. С. 

Кирова, И. А. Урмина ; под общей редакцией А. В. Каменца. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 189 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-19903-1. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/584906 

 

Дополнительная литература: 

1. Ростовская, Т. К.  Организация работы с молодежью. Молодежная политика в 

России и за рубежом : учебное пособие для среднего профессионального образования / Т. 

К. Ростовская, Е. А. Князькова, А. С. Лукьянец. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2026. — 183 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-20921-1. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/590048 

2. Профессиональное образование и социальное партнерство в работе с 

молодежью : монография / под общей редакцией А. В. Пономарева, Н. В. Поповой. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 253 с. — (Актуальные монографии). — ISBN 978-

5-534-14119-1. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/588573 

https://urait.ru/bcode/589697
https://urait.ru/bcode/588255
https://urait.ru/bcode/588678
https://urait.ru/bcode/587421
https://urait.ru/bcode/584906
https://urait.ru/bcode/590048
https://urait.ru/bcode/588573


3. Гуляев, И. И.  Гражданская и правовая культура российской молодежи : учебник 

для вузов / И. И. Гуляев. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 124 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-11996-1. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/587675 

4. Гражданское патриотическое воспитание молодежи : учебник для вузов / О. А. 

Коряковцева, Т. В. Бугайчук, Т. В. Макеева, В. Н. Гурьянчик. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2026. — 179 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-20866-5. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/590023 

5. Коноплева, Н. А.  Организация социокультурных проектов для детей и 

молодежи : учебное пособие для вузов / Н. А. Коноплева. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва 

: Издательство Юрайт, 2026. — 249 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-19796-

9. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/586568 

 
 

Рабочая программа модуля «Организационно-методические основы работы с 

молодежью» 

Содержание модуля 

Наименование 

разделов, 

дисциплин 

(модулей) 

Общая 

трудоемкость, 

час 

Аудиторные занятия, в том 

числе 
Самостоя-

тельная 

работа, 

час 

Промежуточная 

аттестация Лекции, 

час 

Практ. 

занятия, 

час 

Иные 

виды 

учебных 

занятий*, 

час 

Тема 1. 

Нормативно‑правов

ое обеспечение 

работы с 

молодёжью в 

Российской 

Федерации 

3 1 1 - 1 - 

Тема 2. 

Планирование и 

организация 

мероприятий для 

молодёжи: от идеи 

до реализации 

3 1 1 - 1 - 

Тема 3. Технологии 

вовлечения 

молодёжи в 

социально 

значимую 

деятельность и 

молодёжное 

самоуправление 

2 1 1 - - - 

Тема 4. 

Информационно‑ме

тодическое 

сопровождение 

молодёжной работы 

2 1 1 - - - 

Всего 10 4 4 - 2 - 

 
 

 

https://urait.ru/bcode/587675
https://urait.ru/bcode/590023
https://urait.ru/bcode/586568


Учебно-методическое, информационное и материально-техническое обеспечение 

модуля 

Наименование аудиторий, 

лабораторий 
Вид занятий 

Наименование 

оборудования, 

программного обеспечения 

Аудитория лекция Компьютер, мультимедийный 

проектор, экран 

Аудитория практическое занятие Компьютер, мультимедийный 

проектор, экран 

 

Основная литература: 

6. Организация работы с молодежью: гражданское образование и идентичность : 

учебник для вузов / О. А. Коряковцева, Т. В. Бугайчук, Т. В. Макеева, В. Н. Гурьянчик ; 

ответственный редактор Т. В. Макеева. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 267 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-18946-9. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/589697 

7. Ростовская, Т. К.  Молодежь и молодежная политика в России и за рубежом : 

учебник для вузов / Т. К. Ростовская, Е. А. Князькова, А. С. Лукьянец. — 2-е изд., перераб. 

и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 183 с. — (Высшее образование). — ISBN 

978-5-534-18423-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/588255 

8. Тесленко, А. Н.  Юногогика. Педагогическое обеспечение работы с молодежью : 

учебник для вузов / А. Н. Тесленко, М. И. Рожков. — 2-е изд., доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2026. — 334 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-14312-6. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/588678 

9. Турик, Л. А.  Теоретические и прикладные аспекты методической работы 

педагога дополнительного образования. Педагогическая технология «Дебаты» : учебник 

для среднего профессионального образования / Л. А. Турик, Д. П. Ефимченко ; под общей 

редакцией Л. А. Турик. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 

184 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11493-5. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/587421 

10. Каменец, А. В.  Организация социально-культурной деятельности. 

Молодежный туризм : учебник для среднего профессионального образования / А. В. 

Каменец, М. С. Кирова, И. А. Урмина ; под общей редакцией А. В. Каменца. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 189 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-19903-1. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/584906 

 

Дополнительная литература: 

6. Ростовская, Т. К.  Организация работы с молодежью. Молодежная политика в 

России и за рубежом : учебное пособие для среднего профессионального образования / Т. 

К. Ростовская, Е. А. Князькова, А. С. Лукьянец. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2026. — 183 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-20921-1. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/590048 

7. Профессиональное образование и социальное партнерство в работе с 

молодежью : монография / под общей редакцией А. В. Пономарева, Н. В. Поповой. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 253 с. — (Актуальные монографии). — ISBN 978-

5-534-14119-1. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/588573 

https://urait.ru/bcode/589697
https://urait.ru/bcode/588255
https://urait.ru/bcode/588678
https://urait.ru/bcode/587421
https://urait.ru/bcode/584906
https://urait.ru/bcode/590048
https://urait.ru/bcode/588573


8. Гуляев, И. И.  Гражданская и правовая культура российской молодежи : учебник 

для вузов / И. И. Гуляев. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 124 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-11996-1. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/587675 

9. Гражданское патриотическое воспитание молодежи : учебник для вузов / О. А. 

Коряковцева, Т. В. Бугайчук, Т. В. Макеева, В. Н. Гурьянчик. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2026. — 179 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-20866-5. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/590023 

10. Коноплева, Н. А.  Организация социокультурных проектов для детей и 

молодежи : учебное пособие для вузов / Н. А. Коноплева. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва 

: Издательство Юрайт, 2026. — 249 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-19796-

9. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/586568 

 

 

Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет» 

1. http://www.consultant.ru/ — Официальный сайт справочно-правовой системы 

«КонсультантПлюс» 

2. https://www.elibrary.ru/ — Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU 

3. Профессиональная база данных «Информационные системы Министерства 

экономического развития Российской Федерации в сети Интернет» (Портал «Официальная 

Россия» - http://www.gov.ru/)  

4. Государственная система правовой информации «Официальный интернет-

портал правовой информации» (http://pravo.gov.ru/)  

5. Профессиональная база данных «Официальная статистика» (Официальный сайт 

Федеральной службы государственной статистики - http://www.gks.ru/  

6. Система управления обучением ФГАОУ ВО «СГЭУ» - https://lms2.sseu.ru/ 

 

 

 

https://urait.ru/bcode/587675
https://urait.ru/bcode/590023
https://urait.ru/bcode/586568

